AVOCADOTOAST MIT
HUTTENKASE

- ——Dauer. ca. 10 Min. nAvocado entsteinen- - und - in
Nl Personen = feine Scheiben schneiden. Tomaten
= = “mit dem Hiittenkase mischen und
e e = - mit Salz und Pfeffer abschmecken.
i « 2 Avocados, gg_ussreiﬂ—— s :
50 gCherry Tomaten,in — Nach Belieben Chiliflocken und
~ kleine Stiicke geschnitten Konander hmzufugen
— e Etwas Chiliflocken———+ ——
—— (Optional) = im _Ofenﬁdet,,,Ab, =
e Frischer &r@ﬁ—‘— Toaster rosten. Hiittenkise-Masse
mll?;%er _ auf den Brotscheibenerelee—_——
—  e1/2 BrotnachWaht— — Avocado-Scheiben darauf verteilen- — ——
~ (zB.Roggenoder — und mit Kresse anrichten. Sofort
~  Dinkelbrot in feinen geniessen. s
__ Scheiben)

* 50 g Bru Brunnenktesse oder = = = =
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